
ESTREMAMENTE IMPORTANTE

Le nozioni sotto riportate si riferiscono a studi scientifici francesi correlati da pratiche universitarie 
sulle possibilità e sul metodo di applicazione degli oli essenziali. ASSOLUTAMENTE NESSUNA di que-
ste nozioni ha l’intenzione di costituire in QUALUNQUE modo indicazioni terapeutiche. Queste devono 
essere esclusivamente rilasciate o prescritte da medici (o da persone di estrema competenza). Tutto 
quello che verrà in seguito riportato si riferisce esclusivamente al solo eventuale impiego e alla cono-
scenza tradizionale degli oli essenziali e non vi è alcuna intenzione di sostituire diagnosi e pratiche 
terapeutiche che sono ad appannaggio esclusivo delle autorità competenti, autorizzate e preposte.

L’Aromoteca®

AMBITI DI IMPIEGO DEI NOSTRI OLI ESSENZIALI

Le sostanze aromatiche sono estremamente versatili, tanto che il loro impiego spazia attualmente dalle indu-
strie della profumeria a quella alimentare (liquori, etc.) e alla terapia. In sintesi, si possono così raggruppare gli 
ambiti di utilizzo:

RITUALE - forse il principale nell’antichità; la fumigazione con incensi profumati insieme all’aspersione con ac-
qua e l’accensione di lumi, rimangono le più diffuse pratiche rituali durante le funzioni religiose. Ora anche 
per purificare l’aria dal fumo, dai cattivi odori in casa, in ufficio o nell’ambiente circostante.

MEDICO - nell’antichità la diffusione degli oli essenziali a scopo terapeutico non era probabilmente disgiunta 
dall’accezione magica del profumo. La riscoperta e la sistematica applicazione terapeutica degli oli essenzia-
li si fa risalire ai primi del ’900. Da allora, soprattutto in Francia e in Germania, l’uso di queste sostanze si è 
esteso alla prevenzione e alla cura di numerose patologie, specie infettive. Nel frattempo sono riemerse an-
che le potenzialità olistiche dell’aromaterapia con la quale è in molti casi possibile ripristinare, in modo ra-
pido e mirato, l’equilibrio psicofisico. Ogni molecola aromatica ha una sua specifica capacità vibratoria e, 
quindi, potenzialità per arrivare velocemente all’olfatto umano, creando quiete, tranquillità, riposo e miglio-
rando la respirazione, soprattutto nelle giornate fredde e nelle città con alto tasso di smog. Da non trascu-
rare poi, la possibilità di utilizzo degli oli essenziali anche in ambito veterinario.

COSMETICO - quanto l’arte di profumarsi abbia inciso nell’immaginario, nella letteratura ma anche nella storia e nel
l’economia del passato e del presente, è difficilmente valutabile. Oggi riconosciamo alla profumazione personale 
un’importanza decisamente maggiore, avendo gli studi di neurofisiologia e neuroendocrinologia rivalutato l’olfat-
to come fonte di informazioni sottili in grado di regolare con raffinata precisione molte reazioni istintive e com-
portamentali correlate (sessualità, alimentazione, attenzione, attività sonno-veglia, etc.). Inoltre, la moderna 
cosmetologia riconosce a numerosi oli essenziali attività specifiche sulla modulazione delle funzionalità della cu-
te, che si possono sfruttare per ovviare ad alcuni diffusi inestetismi, e comunque, viene dato enorme valore all’u-
so degli stessi a livello di trattamento corpo e viso, per mezzo di tonici, deodoranti, detergenti bagno e doccia, 
shampoo ed anche attraverso l’applicazione di cataplasmi, maschere, impacchi, massaggi alla testa, ai capelli, al 
viso e al corpo. Non ultimo l’uso di oli essenziali per la creazione di profumi, acque di colonia e di toeletta.
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ALIMENTARE - in campo gastronomico molti chef usano già da tempo oli essenziali quali limone, arancia, can-
nella, zenzero con funzione aromatizzante. Si intendono esaltare i sapori di formaggi, carne, pesci, verdure, 
pani, dolci, gelati, salse, oli, bevande. Le dosi devono essere ponderate per ogni elemento. Contestualmen-
te, oltre ad aromatizzare i cibi, vantano talvolta azioni salutistiche. Normalmente vengono usati a gocce nel-
la misura di 1 ogni 50 ml di prodtto essendo sostanze molto concentrate. Non vanno mai usati in cottura 
(perché le molecole aromatiche evaporerebbero e perché il calore potrebbe alterare l’intensità del gusto). 
Gli esempi d’uso degli oli sono:

ZUPPE, PASSATI, MINESTRONI, VERDURE, LEGUMI - 1 o 2 gocce circa ogni 50 o 100 grammi di prodotto (a se-
conda del tipo di prodotto) e miscelare bene (per aromatizzare in modo deciso oli ed aceti, eventualmen-
te, inserire 1 goccia ogni 10 ml di olio e/o aceto);

CARNE E PESCE - mescolare in olio di oliva, oli appropriati quali mirto, coriandolo, mandarino, salvia sclarea, 
origano, cumino, curcuma, ginepro, finocchio, basilico: questi oli danno un sapore decisamente corposo al 
cibo. Normalmente si usano da 5 a 10 gocce di olio essenziale dentro ogni 100 ml di olio di oliva o altro 
olio vettore edibile;

DOLCI - da 1 a 5 gocce di oli essenziali quali cannella, chiodi di garofano, vaniglia, arancia dolce o amara, li-
mone, cedro, cardamomo, zenzero, o assolute quali rosa, gelsomino, violetta, gardenia, osmanto, mescola-
ti nelle farine in caso di dolci tradizionali oppure umettate il dolce stesso con gli stessi quantitativi 10/15 
minuti dopo l’estrazione degli stessi dai forni.

PROPRIETÀ DEGLI OLI ESSENZIALI

Gli oli essenziali veicolati con olio vegetale, anche nel caso siano applicazioni cutanee locali, vengono 
sempre assorbiti rapidamente dall’intero organismo, potendo quindi agire anche in organi molto distanti 
dal punto di applicazione. Questa considerazione può aiutare a comprendere quanto siano importanti, pra-
tiche quali il massaggio o l’inalazione, spesso sottovalutate, e a contenere le dosi del prodotto da utiliz-
zare. Ogni olio essenziale possiede di solito più di una proprietà: ciò è dovuto alla complessità della pro-
pria composizione ed al fatto che può agire contemporaneamente sia sul versante fisico che su quello 
psico-emotivo, fornendo quindi un supporto potenzialmente ideale ad una terapia olistica. La maggioran-
za degli oli essenziali possiede, comunque, proprietà antibatteriche, antimicrobiche, antifungine ed 
antibiotiche (peraltro gran parte della riscoperta degli oli essenziali e dell’aromaterapia, la si deve pro-
prio all’interesse degli infettivologi verso le sostanze naturali in grado di, anche se rafforzate tramite di-
stillazione, sconfiggere i microbi). 
La sensibilità di molti comuni ceppi batterici all’azione degli oli essenziali è accertata, ed è possibile persino 
eseguire un aromatogramma, ovvero un diagramma che studia la risposta degli oli essenziali a diverse colture 
batteriche, non considerando l’elemento più importante: la reattività dell’organismo sottoposto alle cure.

MODALITÀ DI SOMMINISTRAZIONE

VIA INTERNA - I nostri oli biologici (e non) sono integralmente puri e si possono usare nel settore alimen-
tare come aromatizzatori ed essere anche eventualmente assunti in maniera dosata e mescolati ad oli vegeta-
li veicolanti (ad es. olio di oliva, mandorle, mais, girasole, germe di grano, etc.). È fondamentale farsi consi-
gliare da professionisti o da persone con molta esperienza circa il dosaggio da mescolare ad altri componenti. 
Il dosaggio cambia da olio ad olio e, al fine di evitare effetti indesiderati, quali ad ad esempio rossori, 
allergie e/o, ancora peggio, intossicazioni è consigliato essere molto precisi su questo aspetto! I picto-
grammi di nuova generazione, da inserire obbligatoriamente per legge sulle confezioni e che concernono i no-
stri oli essenziali sono i seguenti.



Essi trasmettono le seguenti avvertenze: prodotto infiammabile, prodotto corrosivo, prodotto pericoloso, pro-
dotto tossico e pericoloso per la salute, prodotto inquinante e pericoloso per l’ambiente.

COSA INDICA - Può irritare le vie respiratorie / Può provocare sonnolenza o vertigini / Può provoca-
re una reazione allergica cutanea / Provoca grave irritazione oculare / Provoca irritazione cutanea / 
Nocivo se ingerito / Nocivo per contatto con la pelle / Nocivo se inalato / Nuoce alla salute e all’am-
biente distruggendo l’ozono dello strato superiore dell’atmosfera.

CONSIGLI DI PRUDENZA - Evitare di respirare la polvere, i fumi, i gas, la nebbia, i vapori, gli aerosol. Utilizzare 
soltanto all’aperto o in luogo ben ventilato / In caso di inalazione: trasportare l’infortunato all’aria aperta e 
mantenerlo a riposo in posizione che favorisca la respirazione / In caso di ingestione: contattare un CENTRO AN-
TIVELENI o un medico se ci si sente male / Indossare guanti, indumenti protettivi, proteggere occhi e viso / In 
caso di contatto con la pelle: lavare abbondantemente con acqua e sapone / In caso di contatto con gli occhi: 
sciacquare accuratamente per parecchi minuti. Togliere le eventuali lenti a contatto se è agevole farlo. Conti-
nuare a sciacquare / Non mangiare, né bere, né fumare durante l’uso.

COSA INDICA - Può essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie / Pro-
voca danni agli organi / Può provocare danni agli organi / Può nuocere alla fertilità o al feto / So-
spettato di nuocere alla fertilità o al feto / Può provocare il cancro / Sospettato di provocare il can-
cro / Può provocare alterazioni genetiche / Sospettato di provocare alterazioni genetiche / Può 
provocare sintomi allergici o asmatici o difficoltà respiratorie se inalato.

CONSIGLI DI PRUDENZA - In caso di ingestione: contattare immediatamente un CENTRO ANTIVELENI o un me-
dico / NON provocare il vomito / Conservare sotto chiave / Non respirare la polvere, i fumi, i gas, la nebbia, 
i vapori, gli aerosol / Lavare accuratamente dopo l’uso / Non mangiare, né bere, né fumare durante l’uso / In 
caso di malessere, consultare un medico / ln caso di esposizione, contattare un CENTRO ANTIVELENI o un me-
dico / Procurarsi istruzioni specifiche prima dell’uso / Non manipolare prima di avere letto e compreso tutte 
le avvertenze / Utilizzare il dispositivo di protezione individuale richiesto / In caso di esposizione o di pos-
sibile esposizione, consultare un medico / Evitare di respirare la polvere, i fumi, i gas, la nebbia, i vapori, gli 
aerosol / In caso di ventilazione insufficiente utilizzare un apparecchio respiratorio / In caso di inalazione: 
se la respirazione è difficile, trasportare l’infortunato all’aria aperta e mantenerlo a riposo in posizione che 
favorisca la respirazione.

COSA INDICA - Può essere corrosivo per i metalli / Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

CONSIGLI DI PRUDENZA - Non respirare la polvere, i fumi, i gas, la nebbia, i vapori, gli aerosol / 
Lavare accuratamente dopo l’uso / Indossare guanti, indumenti protettivi / Proteggere gli occhi, 
il viso / Conservare sotto chiave / Conservare soltanto nel contenitore originale.

COSA INDICA - Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata / Tossico per gli 
organismi acquatici con effetti di lunga durata.

CONSIGLI DI PRUDENZA - Non disperdere nell’ambiente / Raccogliere il materiale fuoriuscito.



COSA INDICA - Può provocare o aggravare un incendio; comburente / Può provocare un incendio o 
un’esplosione; molto comburente.

CONSIGLI DI PRUDENZA - Tenere lontano da fonti di calore, scintille, fiamme libere, superfi-
ci riscaldate / Non fumare / Indossare guanti, indumenti protettivi / Proteggere gli occhi, il 

viso / Sciacquare immediatamente e abbondantemente gli indumenti contaminati e la pelle prima di to-
gliersi gli indumenti.

PERCUTANEA - Una modalità ottimale per utilizzare gli oli essenziali è quella del massaggio. Gli oli essenzia-
li sono infatti perfettamente assorbibili dalla cute, ma bisogna usare l’accortezza di diluirli sempre. La dilui-
zione ottimale per un massaggio rilassante o tonificante è dell’1-3%, tenendo presente che 1 ml di olio essen-
ziale corrisponde a circa 20 gocce. Gli oli essenziali possono essere diluiti in qualunque olio vegetale 
(mandorle, jojoba, macadamia, etc.), nelle creme cosmetiche, nella glicerina e nell’alcool. Quest’ultimo, si può 
utilizzare per diluire essenze con cui eseguire toccature locali (per esempio in caso di herpes labiale). La di-
luizione per l’applicazione localizzata (cosmetica o terapeutica) degli oli essenziali può arrivare al 3-5% per oli 
singoli o miscele contenenti oli mediamente aggressivi per la cute (per esempio cannella, timo, origano), e al 
massimo il 10% per gli altri (per esempio lavanda, rosa, melaleuca, geranio, gelsomino, sandalo). L’assorbi-
mento dell’olio essenziale da parte dello strato cutaeo e del derma viene facilitato dal vettore, poiché la dilu-
izione ne aumenta in genere la carica polare e quindi l’attività. Le essenze vengono assorbite dal sangue mol-
to rapidamente: da 20 a 100 minuti a seconda del tipo di olio. Altre possibilità di trattamento percutaneo 
con le essenze sono fornite dai bagni aromatici (5-12 gocce di olio essenziale subito prima di immergersi e 
rimanervi per 20/30 minuti), dall’applicazione di compresse calde o fredde (4-8 gocce di olio essenziale per 
litro d’acqua), dai pediluvi e maniluvi (4-8 gocce di olio essenziale per 3 litri d’acqua) e dalle vaporizzazio-
ni locali (5-30 gocce a seconda dell’olio per 100 ml d’acqua distillata).

INALAZIONE - La più straordinaria possibilità di applicazione dell’aromaterapia è comunque quella inalatoria. 
L’inalazione degli aromi consente ad essi di agire contemporaneamente sul versante fisico e su quello psichi-
co. Le modalità con cui eseguire le inalazioni sono varie, ma sostanzialmente si suddividono in inalazioni 
umide, quando si utilizza come veicolo il vapore di acqua calda, e inalazioni secche, quando si lasciano eva-
porare su un supporto che non richiede acqua (per esempio, lampade per aromi, tessuti). Inoltre, si possono 
praticare con apparecchi aerosol, diluendo le essenze in soluzione fisiologica secondo le indicazioni del fab-
bricante o del medico. Un’altra possibilità che viene offerta è di usarli nelle lampade elettriche classiche o ad 
ultrasuoni, mettendo da 10 a 30 gocce di olio dentro le vaschette apposite. È il metodo migliore per cattura-
re le proprietà degli oli essenziali (vapore) per via del non riscaldamento e quindi della non scissione delle 
molecole in essi presenti. La quantità dell’olio da inserire dentro l’ampolla dipende da:

•	 A: il periodo in cui si vuole tenere accesa la lampada ed inalarne il profumo.
•	 B: la tipologia di olio essenziale; se è un olio con note di testa, poche gocce sono sufficienti ma se so-

no oli meno penetranti, la quantità degli stessi e la durata dell’accensione della lampada variano.
•	 C: altri metodi di inalazione prevedono l’imissione degli oli essenziali dentro le vaschette dei caloriferi, o 

dentro apposite lampade in terracotta o ceramica, con lumino sotostante la vaschetta contenente acqua 
(dalle 5 alle 10 gocce per volta ma occorre tenere sotto controllo l’evaporazione dell’acqua al fine di non far 
conseguentemente surriscaldare troppo la lampada).

Interessante potrebbe essere l’utilizzo di 10/20 gocce di olio essenziale dentro l’acqua della vasca da bagno 
lasciando agire l’olio per tutta la durata del bagno stesso. Applicando gli oli su batuffoli di cotone (poche 
gocce) ed inalandone i profumi, si può ottenere un effetto altamente coadiuvante allo studio, al lavoro ed al-
la concentrazione. Sempre con lo stesso metodo si potrebbero utilizzare gli oli all’interno delle automobili per 
una maggiore concentrazione durante la guida (evitando gli oli con potere estremamente rilassante indu-
centi al sonno). L’uso degli oli nelle formulazioni di cosmetici di tipo vegetale e in profumi, potrebbero tra-
sformare questi ultimi in veicoli aromatologici reali.



PRODOTTI DISPONIBILI - OLI ESSENZIALI

Abelmosco (Ambretta) Sel. Semi
Abete amabile Sel. Aghi
Abete balsamico Sesp. Aghi
Abete balsamico Bio Aghi
Abete bianco Bio Aghi
Abete canadese contr. Aghi
Abete canadese contr. Resina
Abete canadese Bio Aghi
Abete douglasiano Bio Aghi
Abete francese Bio Aghi
Abete gigante Bio Aghi
Abete heterophiylla Sel. Aghi
Abete homotepsis Sel. Aghi
Abete lasiocarpa Sel. Aghi
Abete nero Bio Aghi
Abete nobile Sel. Aghi
Abete rosso Sel. Aghi
Abete rosso engelmani Sel. Aghi
Abete rosso lutzii Sel. Aghi
Abete rosso serba Sel. Aghi
Abete rosso sitchensis Sel. Aghi
Abete rosso spils Sel. Aghi
Abete rossarancio Sel. Aghi
Abete siberiano Contr. Aghi
Acacia ass. 10% (Cassia) Sel. Legno
Acacia ass. 80% (Cassia) Sel. Legno
Acacia crt (Cassia) Sel. Fiori
Achillea millefoglie Contr. Fiori
Achillea millefoglie Bio Foglie
Achillea millefoglie 10% Contr. Fiori
Agar Contr. Legno
Aglio messicano Sel. Frutti
Aglio indiano Sel. Frutti
Aglio egiziano Sel. Frutti
Ajowan Sel. Pianta/Semi
Alga fucus Sel. Pianta
Alga laminaria Sel. Pianta
Alga spirulina Sel. Pianta
Alloro Sel. Foglie
Alloro Bio Foglie
Amni visnaga Contr. Semi
Amni visnaga Bio Semi
Amorfa Sel. Foglie/Pianta
Ampansy Eco. Foglie
Amirys Contr. Legno
Aneto Contr. Foglie e Fiori
Aneto Sel. Semi
Aneto Bio Semi
Aneto Bio Fiori
Angelica archangelica Bio Radice
Angelica archangelica Eco. Radice
Angelica archangelica Bio Semi
Angelica archangelica Sel. Semi
Angelica indiana Sel. Semi
Anice badiana Sel. Semi
Anice badiana Bio Semi
Anice Pimpinella Sel. Semi
Anice stellato Sel. Semi
Anice verde Bio Semi

Antsoro Sel. Pianta
Arancia amara Bio Buccia
Arancia amara Sel. Buccia
Arancia amara ass. 25% Ass. Fiori
Arancia dolce Sel. Buccia
Arancia dolce deterpenata Sel. Buccia
Arancia dolce Bio Buccia
Arancia sanguinella Sel. Buccia
Arancia sanguinella Bio Buccia
Arina Eco. Foglie
Arnica ass. 80% Ass. Foglie e Copolini
Artemisia arborescente Bio Pianta
Artemisia arborescente Sel. Pianta
Artemisia arborescente Crt. Pianta
Artemisia bianca Sel. Pianta
Assafetida Contr. Resina
Assenzio (Artemisia) Contr. Pianta
Assenzio africano Set. Pianta
Azalea Sel. Fiori
Barbaforte Contr. Radica
Balsamo del Perù Contr. Resina
Balsamo del Tolù Contr. Resina
Balsamo di Glead Contr. Pianta
Basilico Eco Foglie e Fiori
Basilico Bio Foglie e Fiori
Basilico citrato Contr. Foglie e Fiori
Basilico verde Contr. Foglie e Fiori
Basilico grande verde Bio Foglie
Basilico grande verde Sel. Foglie
Basilico tropicale var. metilcal Bio Foglie 

e Fiori
Basilico tropicale Sel. Foglie e Fiori
Basilico santo Sel. Foglie
Bay St. Thomas Contr. Foglie
Benzoino Sel. Resina
Bergamotto FCF (no Foto) Sel. Bccia
Bergamotto (Foto) Sel. Buccia
Bergamotto Bio Buccia
Betulla Sel. Buccia
Betulla Sel. Legno
Betulla giovane Set. Legno
Betulla nera Sel. Legno
Betulla russa Sel. Legno
Biancospino Sel. Pianta
Boldo Sel. Foglie
Baronia ass. 25% Sel. Fiori
Bupleuro selvaggio Bio Frutti
Bucco Sel. Foglie
Bucco ovale Sel. Foglie
Cabreuva Sel. Foglie
Cacao (estratto) Sel. Frutti
Cadino Contr. Legno
Cadino Bio Legno
Caffè Sel. Frutti
Calamo Spont. Pianta
Calamo Bio Pianta
Calamo Spont. Bio Pianta
Calendula Sel. Fiori
Camomilla blu extra Sel. Fiori

Camomilla blu extra Bio Fiori
Camomilla blu 2a scelta Sel. Fiori
Camomila matricaria Bio Fiori
Camomilla romana Eco. Fiori
Camomilla romana Bio Fiori
Camomilla selvaggia Bio Fiori
Campacea ass. 50% Sel. Fiori
Canapa Sel. Foglie
Canfora del Borneo Sel. Legno/Resina
Canfora Contr. Legno/Foglie
Canfora (polvere) Sel. Foglie
Cannella Sel. Foglie
Cannella Bio Foglie
Cannella Sel. Corteccia
Cannella selvaggia Bio Corteccia
Cannella selvaggia Bio Foglie
Capisco Sel. Semi
Cardamono Sel. Frutti/Semi
Cardamono Bio Frutti/Semi
Carota Sel. Semi
Carota Contr. Frutti
Carota selvaggia Bio Semi
Carruba Sel. Frutti
Carvi (detto Cumino dei prati) Sel. Semi
Carvi (detto Cumino dei prati) Bio Semi
Cascarilla Sel. Corteccia
Cassia Contr. Pianta
Cajeput Eco. Foglie
Cajeput Bio Foglie
Cedrella Sel. Legno
Cedrolopsis Sel. Buccia
Cedro Sel. Buccia
Cedro Sel. Aghi
Cedro Contr. Legno
Cedro delle Virginia Sel. Legno
Cedro himalayano Sel. Legno
Cedro atlas Sel. Legno
Cedro atlas Bio Legno
Centella asiatica ass. 75% Sel. Pianta
Cera d’api ass. 80% Ass. Frutti
Chiarita Sel. Pianta
Chinotto Sel. Buccia
Chiodi di garofano extra Sel. Fiori
Chiodi di garofano extra griffe Sel. Fiori
Chiodi di garofano extra Bio Fiori
Chiodi di garofano extra griffe Bio Fiori
Chiodi di garofano Sel. Foglie
Chiodi di garofano Contr. Foglie
Ciclamino Sel Pianta intera
Cilantro (Coriandolo) Bio Erba
Cinnamosma Contr. Foglie
Cipolla Sel. Frutti
Cipresso africano Sel. Foglie
Cipresso Contro. Rami
Cipresso Contr. Foglie
Cipresso Bio Rami
Cipresso blu Sel. Foglie
Cipresso giovane Bio Foglie
Cipresso sempreverde Sel. Foglie



Cipriolo (Nagarmotha) Sel. Pianta
Cisto (Labdano) Contr. Foglie
Cisto (Labdano) Bio Foglie
Cisto (Labdano) Sel. Foglie
Cisto ass. 80% Sel. Foglie
Civetta ass. 80% Sel. Secrezione
Citronella Sel. Erba
Citronella Bio Erba
Clementina Sel. Buccia
Clementina Bio Buccia
Coccodrillo vegetale Sel.
Copao Sel. Buccia
Copao Contr. Resina
Cognac acerbo (uva verde) Sel. Frutti
Cognac maturo (uva bianca) Sel. Frutti
Comptonia peregrina Bio Foglie
Coriandolo Sel. Pianta acerba
Coriandolo Sel. Semi
Coriandolo Bio Foglie
Costo Sel. Radice
Criptomeria Spont. Pianta
Criptomeria giapponese Sel. Pianta
Crisantemo Contr. Fiori
Critmo Sel. Pianta
Critmo Bio Pianta
Croton Sel. Pianta
Croton anisato Sel. Scorza
Croton niveous Sel. Corteccia
Crusca ass. 75% Ass. Semi
Cumino Sel. Semi
Cumino Bio Semi
Cumino nero Eco. Semi
Curcuma Eco. Rizomi
Curcuma bianca Sel. Rizomi
Curcuma zeodaria Sel. Rizomi
Curry Sel. Foglie
Davana Sel. Fiori
Echinacea purpurea Bio Pianta
Elemi Contr. Resina
Elicrisio gymnocefalo Eco. Fiori
Elicrisio italico Bio Francia Fiori
Elicrisio italico Bio Italia Fiori
Elicrisio italico ass. 20% Sel. Fiori
Elicrisio rosso Sel. Fiori
Elicrisio stroechade Contr. Fiori
Eriocefalo africano Sel. Pianta
Eriocefalo punctulatus Sel. Pianta
Estragone Bio Fiori/Foglie
Eucalipto citriodora Contr. Foglie
Eucalipto citriodora Bio Foglie
Eucalipto dives Sel. Foglie
Eucalipto globuli Bio Foglie
Eucalipto globuli Biodin. Foglie
Eucalipto globuli Contr. Foglie
Eucalipto globuli brut Bio Foglie
Eucalipto maidenii Sel. Foglie
Eucalipto phellandra Sel. Foglie
Eucalipto polibractea Sel. Foglie
Eucalipto polibractea crypton Sel. Foglie
Eucalipto polibractea crypton Bio Foglie
Eucalipto radiata Sel. Foglie
Eucalipto radiata Bio Foglie

Eucalipto rosso Bio Foglie
Eucalipto smithii Bio Foglie
Eucalipto staigeriana Sel. Foglie
Eucalipto staigeriana Bio Foglie
Fieno Sel. Pianta
Fieno ass. 40% Sel. Pianta
Fieno greco ass. 60% Sel. Pianta
Filipendula (in Rosmarino) ass. 20% Bio 

Pianta
Finocchio Bio Semi
Finocchio Contr. Semi
Fokienia Sel. Legno
Frangipani ass. 20% Sel. Fiori
Fragola ass. 20% Sel. Foglie
Gaia Sel. Foglie
Galanga Sel. Radice
Galbanum Contr. Resina
Gardenia Sel. Fiori
Garofano ass. 85% Sel. Fiori
Gattaria Sel. Fiori
Gelsomino ass. 80% Cina Sel. Fiori
Gelsomino ass. 40% Egitto Sel. Fiori
Gelsomino ass. 75% India Ass. Fiori
Gelsomino India Crt. Fiori
Gelsomino ass. 75% Marocco Sel. Fiori
Genetta Crt. Sel. Secrezione
Genziana ass. 50% Sel. Fiori
Genziana ass. 95% Sel. Fiori
Geranio Eco. Foglie
Geranio Sel. Foglie
Geranio Bio Foglie
Geranio bourbon Bio Foglie
Geranio rosat Sel. Foglie
Geranio rosat Bio Foglie
Geranio zdravetz Sel. Foglie
Geranio ass. 20% Sel. Foglie
Giacinto Sel. Fiori
Giaggiolo Sel. Fiori
Giglio ass. 10% Sel. Fiori
Ginepro Sel. Frutti
Ginepro Bio Frutti
Ginepro Sel. Legno
Ginepro Bio Legno
Ginepro Contr. Legno
Ginepro montano Bio Legno
Ginepro rosso Bio Legno
Ginepro himalayano Sel. Frutti
Ginepro virginiano Contr. Legno
Ginestra ass. 80% Sel. Fiori
Ginestra Sel. Fiori 
Gingergrass Sel. Foglie
Grindella Sel. Foglie
Grindella Crt. Fiori
Guaiaco Contr. Legno
Gurjun Eco. Resina
Henna ass. 5% Sel. Planta
Hiba Contr. Legno
Hinoki Contr. Legno
Incensa Contr. Resina
Incenso Eco Resina
Indigofera selvatica Sel. Fiori
Inula Bio Pianta/Foglie

Inula Sel. Radici
Iberico Bio Pianta acerba
Iris Contr. Rizomi
Iris ass. 80% Contr. Fiori
Issopo Contr. Pianta
Issopo 1,8 cineolo Bio Pianta
Issopo Bio Pianta acerba
Issopo montano Bio Pianta acerba
Jamaros Sel. Fiori
Khalea Sel. Pianta
Kanuka Sel. Foglie
Karo Karoundè ass. 70% Sel. Fiori
Katrafay Eco. Foglie
Kunzea bianca Sel. Fiori/Foglie
Lampone ass. 20% Sel. Foglie
Lantana Bio Pianta/Foglie
Lariccio silvestre Sel. Aghi
Larice Sel. Aghi
Larice Sel. Resina
Larice Bio Aghi
Laserpizio Bio Fiori/Foglie
Lavanda abrial Bio Fiori
Lavanda angustifolia Sel. Fiori
Lavanda angustifolia Bio Fiori
Lavanda australiana Sel. Fiori
Lavanda campestre angustifolia Bio Fiori
Lavanda angustifolia selv. Bio Fiori
Lavanda campestre Bio Fiori
Lavanda campestre Kashmir Sel. Fiori
Lavanda qualità fine Sel. Fiori
Lavanda qualità fine Bio Fiori
Lavanda hybrida Bio Fiori
Lavanda hybrida Sel. Fiori
Lavanda latifolia Sel. Fiori
Lavanda latifolia Bio Fiori
Lavanda maillette Bio Fiori
Lavanda matherone Bio Fiori
Lavanda officinale Sel. Fiori
Lavanda officinale Bio Fiori
Lavanda stoechade Bio Fiori
Lavanda superiore Bio Fiori
Lavanda vera Sel. Fiori
Lavandino grosso Sel. Fiori
Lavandino grosso Bio Fiori
Lavandino redovan Sel. Fiori
Lavandino redovan Bio Fiori
Lavandino abrial Sel. Fiori
Lavandino abrial Bio Fiori
Lavandino symian Bio Fiori
Lavandino super Sel. Fiori
Lavandino super Bio
Lavandino concreta Sel. Fiori
Ledo Sel. Legno/Resina
Ledo Bio Legno/Resina
Legno di rosa Bio Legno
Legno di rosa Sel. Legno
Lema Sel. Foglie
Lemongrass Sel. Erba
Lemongrass Bio Nepal Erba
Lemongrass Bio Brasile Erba
Lentisco ass. 85% Sel. Rami
Lentisco Bio Rami/Fiori



Levistico Sel. Pianta
Levistico Bio Pianta
Lican Sel. Erba
Lillà Sel. Fiori
Limetta Sel. Buccia
Limetta pepata Sel. Frutti
Limone Sel. Buccia
Limone Contr. Buccia
Limone Bio Buccia
Limone acerbo Contr. Buccia
Limone acerbo Bio Buccia
Limone deterpenato Sel. Buccia
Linaloe Contr. Legno
Lino ass. 20% Sel. Semi
Litsea cubeba Contr. Foglia/Frutto
Litsea cubeba Bio Foglia/Frutto
Litsea citrata Contr. Foglia/Frutto
Loto rosa ass. 20% Sel. Fiori
Loto bianco ass. 20% Sel. Fiori
Loto blu ass. 20% Sel. Fiori
Luppolo Sel. Pianta
Macis Sel. Polpa
Macis Bio Buccia
Maggiorana Sel. Pianta
Maggiorana Contr. Pianta
Maggiorana Bio Pianta
Maggiorana silvestre Contr. Pianta
Maggiorana silvestre Bio Pianta
Magnolia Contr. Pianta
Magnolia ass. 50% Contr. Fiori
Mandarancio acerbo Contr. Buccia
Mandarino Sel. Buccia
Mandarino acerbo Bio Buccia
Mandarino deterpenato Sel. Buccia
Mandarino tenero Sel. Buccia
Mandarino Bio Buccia
Mandarino rosso Bio Buccia
Mandorla amara Sel. Frutto
Manuka Sel. Foglie
Margherita Sel. Fiori
Massola Sel. Pianta
Matè ass. 80% Sel. Foglia
Mauha Sel. Legno
Melaleuca alternifolia Spont. Bio Foglie
Melaleuca alternifolia Sel. Foglie
Melaleuca alternifolia Contr. Foglie
Melaleuca alternifolia Demeter Foglie
Melaleuca bracteata Sel. Foglie
Melaleuca citrata Sel. Foglie
Melaleuca citrata Bio Foglie
Melaleuca ericifolia (linalolo) Sel. Foglie
Melaleuca linarilifolia Sel. Foglie
Melaleuca squaqmofolia Sel. Foglie
Melaleuca uncinata Sel. Foglie
Meliloto ass. 80% Sel. Fiori
Melissa 100% Bio Pianta
Melissa 10% Sel. Foglie
Melissa mentata Contr. Foglie
Melograno Contr. Buccia
Menta bergamotto Sel. Pianta
Menta boschiva Bio Pianta
Menta campestre Contr. Pianta

Patchouli Contr. Pianta
Patchouli Bio Pianta
Pepe bianco Sel. Frutto
Pepe verde Bio Frutto
Pepe nero Contr. Frutto
Pepe nero Bio Frutto
Pepe nero Sel. Frutto
Pervinca Sel. Foglie
Petitgrain Sel. Foglie
Petitgrain bigarade extra Bio Foglie
Petitgrain limone Sel. Foglie
Petitgrain limone Bio Foglie
Petitgrain arancia Sel. Foglie
Petitgrain arancia ass. 30% Sel. Foglie
Petitgrain bergamotto Sel. Foglie
Petitgrain cedro Sel. Foglie
Petitgrain clementino Bio Foglie
Petitgrain combava Sel. Foglie
Petitgrain combava Bio Foglie
Pimento Sel. Frutto
Pimento 4 spezie Bio Frutto
Pino bianco Sel. Aghi
Pino bianco Bio Aghi
Pino cambogiano Sel. Aghi
Pino cembro Contr. Aghi
Pino contorta Sel. Aghi
Pino dakota Contr. Aghi/Rametti
Pino douglas Sel. Aghi
Pino douglas Bio Aghi
Pino grigio Sel. Aghi
Pino lariccio Bio Aghi
Pino marittimo (pumilio) Sel. Aghi
Pino mugo Contr. Aghi
Pino mugo extra Contr. Aghi
Pino mugo Bio Aghi
Pino nero Bio Aghi
Pino patula Sel. Aghi
Pino rosso Sel. Aghi
Pino rosso Bio Aghi
Pino silvestre Contr. Aghi
Pino silvestre Bio Aghi
Pino weymouth Sel. Aghi
Pioppo Bio Rami/Foglie
Pomodoro ass. 80% Sel. Foglie
Pompelmo Bio Buccia
Pompelmo Sel. Buccia
Pompelmo rosa Sel. Buccia
Pompelmo rosa Bio Buccia
Porro Sel. Pianta
Prezzemolo Sel. Pianta/Foglie
Prezzemolo Sel. Semi
Prezzemolo Sel. Pianta
Quercia scura ass. 80% Sel. Legno
Quercia chiara ass. 80% Sel. Legno
Ravintsara Bio Foglie
Rovintsara Sel. Foglie
Rovintsara selvaggio Sel. Foglie
Rovintsara anisata Sel. Buccia
Rovintsara anisata selvaggia Sel. Buccia
Ribes nero Sel. Gemme
Rododendro Contr. Foglie
Rosa assoluta Sel. Fiori

Menta campestre Bio Pianta
Menta spicata Sel. Pianta acerba
Menta spicata Bio Pianta
Menta piperita Bio Pianta
Menta piperita Sel. Pianta
Menta piperita var. chocolat Bio Pianta
Menta puleggio Contr. Pianta
Menta verde nana Sel. Foglie
Menta verde Contr. Pianta
Menta verde Bio Piana
Miele ass. 50% Sel. Cera
Mimosa ass. 60% Contr. Fiori
Mimosa ass. 40% Sel. Fiori
Mimosa ass. 20% Sel. Fiori
Mirra Sel. Resina
Mirra selvaggia Contr. Resina
Mirra ass. 80% Sel. Resina
Mirto Contr. Fiori/Foglie
Mirto Biodin Fiori/Foglie
Mirto Bio Rami/Fiori
Mirto australiano Sel. Fiori
Mirto australiano citrato Sel. Fiori
Mirto australiano citrato Bio Fiori
Mirto giovane Bio Fiori/Foglie
Mirto palustre Sel. Foglie
Mirto palustre Bio Foglie
Monarda Sel. Pianta
Monarda Bio Pianta
Mughetto Sel. Fiori/Foglie
Muschio Sel. Licheni di quercia
Muschio ass. 80% Sel. Fiori
Nardo Sel. Radici
Nardo Bio Radici
Nardo cinese Sel. Radici
Neroli Bio Fiori
Neroli extra Sel. Fiori
Niaouli Contr. Foglie
Niaouli Bio Foglie
Niaouli Sel. Foglie
Niaouli linalolo Sel. Foglie
Niaouli nerolidolo Sel. Foglie
Nocciola ass. 50% Ass. Foglie
Noce moscata Contr. Frutto
Noce moscata Bio Frutto
Noce moscata ass. 80% Contr. Frutto
Noce di Betel Sel. Foglie
Olibano Eco. Resina
Opoponaco Contr. Resina
Orchidea Sel. Fiori/Foglie
Origano Contr. Pianta acerba/Fiori
Origano giovane Sel. Pianta/Fiori
Origano Bio Pianta/Fiori
Origano selvaggio Sel. Pianta
Ortica estratto olio Estr. Pianta
Ortica estratto alcolico Sel. Pianta
Osmanthus ass. 40% Sel. Fiori
Paprika (oleoresina) Sel. Semi
Pamarosa Sel. Pianta
Pamarosa selvaggia Sel. Pianta
Pamarosa Bio Pianta
Pastinaca Sel. Pianta
Pastinaca Contr. Semi



AT T E N Z I O N EAT T E N Z I O N E  - Caro Cliente, il mondo ha bisogno della nostra mano per diventare 
sempre più green (pulito). Abbiamo bisogno di pulire e tener pulito il nostro pianeta, il quale 
respira, esattamente come noi e ha bisogno di avere il nostro aiuto perché ci aiuti! Perciò ti 
chiediamo di eliminare, una volta terminatone l’uso, tutti gli involucri e gli imballi nelle loro 
corrette destinazioni finali, come da normative specifiche europee in vigore dal 1° gennaio 2022.

RACCOLTA DIFFERENZIATA: VERIFICARE LE DISPOSIZIONI DI SMALTIMENTO DEL PROPRIO COMUNE

Rosa bianca Sel. Fiori
Rosa bulgara Sel. Fiori
Rosa bulgara ass. 80% Contr. Fiori
Rosa bulgara Sel. Fiori e Foglie
Rosa turca Sel. Fiori
Rosa Marocco ass. 20% Sel. Fiori
Rosa anatolia Bio Fiori
Rosa anatolia Sel. Fiori
Rosmarino Bio Foglie
Rosmarino 0,5% verbenone Sel. Pianta
Rosmarino Contr. Pianta
Rosmarino 1,8 cineolo Contr. Pianta
Rosmarino 1,8 cineolo Bio Pianta
Rosmarino deterpenato Contr. Pianta
Rosmarino off. Canforato Bio Pianta
Rosmarino off. verbenone Demeter Pianta
Rosmarino off. verbenone Bio Pianta
Rosmarino montano var. Pyramid. Bio Pianta
Ruta Sel. Foglie
Saeppota canadese Sel. Pianta
Saeppota canadese Bio Pianta
Salvia Sel. Pianta acerba
Salvia Sel. Foglie
Salvia Bio Pianta acerba
Salvia Bio Pianta
Salvia bianca Bio Pianta
Salvia lavandulifolia Bio Foglie
Salvia lavandulifolia Sel. Foglie
Salvia sclarea (moscatella) Sel. Pianta
Salvia sclarea (moscatella) Bio Pianta
Salvia sclarea ass. 80% Sel. Pianta
Salvia stenophylla Sel. Foglie
Salvia trelobi Sel. Pianta
Sambuco ass. 20% Sel. Fiori
Sandalo Contr. Legno
Sandalo Mysore Contr. Legno
Sandalo Bio Legno
Sandalo (detto di Buddha) Sel. Foglie
Sandalo (detto di Buddha) Sel. Legno
Santolina Bio Fiori e Foglie
Santoreggia Bio Pianta acerba
Santoreggia Sel. Pianta acerba
Sassareggia Contr. Radici
Schinus (pepe americano) Sel. Bacche
Schinus terebenthifolius Sel. Foglie
Scotano Sel. Foglie
Sedano Sel. Semi
Sedano Bio Semi
Senape Sel. Semi
Shilajit Sel. Resina
Solidago canadese Contr. Pianta
Solidago canadese Bio Pianta
Solidago canadese puberula Bio Pianta

Sommacco Sel. Foglie
Spinacio ass. 80% Sel. Foglie
Storace Contr. Resina
Sugandha kokila Sel. Bacche
Tabacco ass. 85% Sel. Foglie
Tagete Bio Foglie
Tagete ass. 20% Sel. Pianta
Tana Sel. Pianta
Tanaceto Bio Pianta
Tangelo Sel. Buccia
Tasso Sel. Foglie
Tè bianco Himalaya ass. 10% Ass. Gemme
Tè Caylon ass. 80% Ass. Foglie
Tè nero ass. 80% Ass. Foglie
Tè rosso Rooibos ass. 80% Ass. Foglie
Tè verde Cina ass. 80% Ass. Foglie
Tè del Messico Contr. Foglie
Timo baltico Sel. Pianta
Timo bianco linaiolo/geran. Bio Pianta acerba
Timo bianco linal./thymolo Sel. Pianta acerba
Timo rosso ass. 80% Ass. Pianta
Timo rosso borneolo Sel. Pianta
Timo rosso borneolo Bio Pianta
Timo rosso carvacrolo Sel. Pianta
Timo rosso cineolo Bio Pianta
Timo rosso geraniolo Bio Pianta
Timo rosso geraniolo Sel. Pianta
Timo rosso linaiolo Bio Pianta
Timo rosso linaiolo Sel. Pianta
Timo rosso para-cymene Bio Pianta
Timo rosso thuyanolo Bio Pianta
Timo rosso thuyan 4 Sel. Pianta
Timo rosso thuyan 4 Bio Pianta
Timo rosso timolo Sel. Pianta acerba
Timo rosso timolo Bio Pianta
Timo santoreggiato Bio Pianta
Timo citrato Sel. Pianta
Timo serpillo (bianco) Sel. Pianta
Tonka ass. 80% Sel. Frutto
Trementina vegetale Contr. Resina
Trementina vegetale Bio Resina
Tuberosa ass. 80% Ass. Fiori
Tuja Contr. Rami e Foglie
Tuja Canada Bio Rami
Tuja Sel. Rami
Valeriana Bio Radici
Valeriana ass. 20% Contr. Pianta
Valeriana Contr. Radici
Valeriana tagar Sel. Pianta
Vaniglia estratto 28% Eco. Frutto
Vaniglia ass. 80% Contr. Steli
Verbena Sel. Pianta acerba
Verbena citrata Bio Pianta

Verbena bianca Eco. Pianta
Verbena citrata di Grasse 10% Contr. Pianta
Verbena citrata Biodin Pianta
Vino (feccia) Sel. Frutto
Violetta ass. 80% Sel. Fiori
Violetta ass. 20% Sel. Fiori
Violetta concreta Sel. Foglie
Vitriveria Eco. Radici
Vitriveria Bio Raidic
Wintergreen Eco Foglie
Wintergreen Bio Foglie
Ylang-Ylang Eco. Fiori
Ylang-Ylang Bio Fiori
Ylang-Ylang extra sup. Bio Fiori
Ylang-Ylang extra sup. Sel. Fiori
Ylang-Ylang extra Bio Fiori
Ylang-Ylang 1ma Bio Fiori
Ylang-Ylang 2da Bio Fiori
Ylang-Ylang 3za Bio Fiori
Ylang-Ylang completa Bio Fiori
Ylang-Ylang ass. 20% Set. Fiori
Yuzu (cedro del Giappone) Sel. Legno
Zantoxylum Eco. Frutto
Zantoxylum timonella (Mullium) Sel. Foglie
Zafferano ass. 20% Sel. Semi
Zenzero Sel. Radici
Zenzero Bio Radici
Zenzero gigliato bianco ass. 50% Fiori

MISCELE DI OLI ESSENZIALI
BIOLOGICI

Campo di bergamotto
Agreste
Brezza marina
Dolci sensazioni
Fresche sensazioni
Boschiva
Nirvana
Speziata
Balsamica

MISCELE DI OLI ESSENZIALI
CONVENZIONALI

Coldvir22
Energia vitale
Meditazione
Relax olistico
Riequilibrio energetico
Sensuale
Zanzar-ante




